
QUI suis-je ?... 
 

Faisons les présentations ! 

 

 
Stéphane Martineau , biologiste de formation, 
guide botaniste-naturaliste et accompagnateur 
en montagne diplômé d’Etat, je suis avant tout 
un autodidacte amoureux de la nature. 
J’exerce principalement mes passions dans les 
Pyrénées où j’anime des séjours de randonnées 
et balades thématiques de découverte du milieu 
naturel, de la flore et de la faune.  
J’ai participé à la rédaction de différents livres 
de randonnées « nature » et faune pyrénéenne 
et je suis l’auteur d’ouvrages sur les plantes 
sauvages comestibles (voir Librairie). 
 
Mes stages et séjours , à l’image de mes 
livres, vous invitent à la table des curieux et 
gourmands de nature, de 
montagnes, de paysages et de 
plantes sauvages…  
 

 
 
 

Stéphane Martineau 
guide-botaniste, accompagnateur en montagne 

séjours et randonnées à pieds, à raquettes à neige, dans les 
Pyrénées, France, Espagne, animations scolaires, sorties 

naturalistes faune-flore, 
séjours et stages thématiques, découverte des plantes sauvages 

comestibles et culinaires… 
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